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Progetto “Gli Spiriti di Cabo Blanco” 
 

 

 

Titolo del progetto 

“Gli spiriti di Cabo Blanco – Cultura, memoria e tutela delle foreste della Riserva Karen 
Mogensen” 

Inquadramento generale 

Il presente progetto si inserisce nell’ambito delle attività di Foreste per Sempre ODV a sostegno 
del Progetto Riserva Karen Mogensen, in Costa Rica, realizzato in collaborazione con il partner 
locale ASEPALECO. 
L’iniziativa, in occasione del 50° della morte di Nicolás Wessberg, mira a coniugare conservazione 
ambientale, divulgazione culturale e sostegno concreto alla tutela delle foreste tropicali, 
attraverso la stampa e la distribuzione dell’edizione italiana del libro “Gli spiriti di Cabo Blanco” 
dell’autrice spagnola Lola Pereira Varela, traduzione a cura del Prof. Dario Sonetti VicePresidente 
di Foreste per Sempre OdV. 

Il libro racconta le origini del movimento di conservazione in Costa Rica e la figura di Nicolás 
Wessberg e Karen Mogensen, simboli di una visione pionieristica che ha posto le basi per la 
protezione delle foreste e della biodiversità del Paese. La pubblicazione rappresenta quindi uno 
strumento di sensibilizzazione coerente con i valori e gli obiettivi di Foreste per Sempre ODV. 
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Descrizione del progetto 

Il progetto prevede la stampa di 300 copie dell’edizione italiana del libro “Gli spiriti di Cabo 
Blanco”, per un costo complessivo di 4.860 €. Le copie avranno un prezzo di copertina di 22 € e 
saranno distribuite attraverso iniziative pubbliche, eventi culturali, presentazioni del libro, rete 
associativa e canali solidali. 

L’iniziativa è resa possibile grazie a: 

 Il contributo del socio fondatore Dario Sonetti, che ha curato gratuitamente l’opera di 
traduzione del volume e ha sostenuto il progetto con una donazione di 3.000 €; 

 Il contributo dell’editore Pandion, rappresentato da Alessandro Troisi, artista naturalista e 
amico/sostenitore dell’associazione, che ha partecipato direttamente ai progetti di Foreste 
per Sempre ODV in Costa Rica; 

 Il coordinamento di Foreste per Sempre ODV, che garantisce il collegamento diretto tra 
l’iniziativa editoriale e le attività di tutela ambientale nella Riserva Karen Mogensen. 

I proventi derivanti dalla distribuzione del libro saranno destinati a sostenere le attività del 
progetto Riserva Karen Mogensen (RKM), contribuendo alla protezione delle foreste, alla 
conservazione della biodiversità, agli studi e ricerche scientifiche alla Stazione biologica 
meteoclimatica della RKM così come avrebbero voluto Olof e Karen e al supporto delle comunità 
locali coinvolte nella gestione sostenibile dell’area, in collaborazione con Asepaleco. 

Il progetto ha ottenuto il patrocinio dell'Ambasciata di Costa Rica in Italia. 

 

Finalità del progetto 

 Sostenere economicamente il progetto Riserva Karen Mogensen in Costa Rica 
 Promuovere la conoscenza del valore delle foreste tropicali, della loro biodiversità e dei 

servizi ecosistemici che esse forniscono 
 Diffondere la memoria storica e culturale del movimento di conservazione costaricano 
 Rafforzare il legame tra tutela ambientale, cultura e partecipazione attiva dei cittadini 
 Contribuire alla gestione della Stazione di Ricerca Biologica Meteo-Climatica per 

approfondire gli studi per la conoscenza della biodiversità e gli effetti dei cambiamenti 
climatici su di essa. 

 

Beneficiari 
 

Beneficiari diretti 

 Il progetto Riserva Karen Mogensen 
 Il partner locale ASEPALECO 
 Le attività di conservazione e studio della foresta e della biodiversità 
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Beneficiari indiretti 

 Le comunità locali che vivono in prossimità della riserva 
 I lettori e i partecipanti agli eventi di presentazione del libro 
 Il pubblico sensibilizzato sui temi della tutela forestale 

 

Controparte Locale 

ASEPALECO – L’Associazione Ecologica Paquera, Lepanto e Cóbano (ASEPALECO) è 
un’organizzazione senza scopo di lucro che opera nella splendida Penisola di Nicoya, in Costa Rica. 
Fondata nel 1991, è ufficialmente riconosciuta dallo Stato di Costa Rica ed è registrata nel Registro 
Pubblico delle Associazioni. ASEPALECO si dedica con passione alla protezione e alla conservazione 
degli ecosistemi naturali della regione. Questo impegno include la salvaguardia degli habitat 
forestali, la tutela delle preziose risorse idriche e la protezione della diversificata fauna selvatica 
locale. 

 Missione e Obiettivi 

La missione principale di ASEPALECO è dedicata alla protezione e alla conservazione degli 
ecosistemi naturali all’interno delle foreste. Questa missione include l’impegno a educare il 
pubblico e coinvolgere attivamente le comunità locali nella tutela ambientale. L’associazione 
gestisce una serie di progetti significativi, tra cui spicca il Karen Mogensen Reserve. Questa area 
protetta è un importante luogo che offre molteplici opportunità per la ricerca scientifica, 
l’educazione ambientale e la conservazione delle risorse naturali. 

 

Quadro logico del progetto 

 

Obiettivo generale 

Contribuire alla tutela delle foreste tropicali e della biodiversità della Riserva Karen Mogensen, 
rafforzando la consapevolezza pubblica sull’importanza dei servizi ecosistemici e della 
conservazione a lungo termine. 

Obiettivo specifico 

Raccogliere risorse economiche e diffondere conoscenza attraverso donazioni da sostenitori, la 
stampa e la distribuzione dell’edizione italiana del libro “Gli spiriti di Cabo Blanco”, destinando i 
proventi al progetto Riserva Karen Mogensen e alla stazione di ricerca Biologica Meteo-Climatica 
“Italia-Costa Rica”. 
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Risultati attesi 

1. Stampate e rese disponibili 300 copie del libro 
2. Aumento della consapevolezza pubblica sul valore delle foreste e sulla storia della 

conservazione in Costa Rica 
3. Raccolta di fondi a sostegno delle attività di tutela della Riserva Karen Mogensen 
4. Rafforzamento della rete di collaborazione tra Foreste per Sempre ODV, ASEPALECO, 

editore e sostenitori 

 

Attività principali 
 

Attività Descrizione 

Traduzione 
dell’opera 

Traduzione italiana a cura di Dario Sonetti prestata come volontario a titolo 
gratuito 

Stampa del 
volume 

Stampa di 300 copie (costo complessivo 4.860 €) comprensivi diritti d'autore 
(Lola Pereira) 

Distribuzione Eventi, presentazioni, rete associativa e canali solidali 

Comunicazione Promozione del libro e del progetto Riserva Karen Mogensen 

Destinazione 
fondi 

Sostegno alle attività di tutela ambientale in Costa Rica - Riserva Karen 
Mogensen e Stazione di ricerca Biologica Meteo-Climatica “Italia-Costa Rica” 

Previsione 
economica 

invio ad Asepaleco per la gestione ed implemento della Riserva Karen e della 
relativa Stazione Scientifica di almeno 5.000 $ 

 

Indicatori di risultato 

 Numero di copie stampate e distribuite 
 Fondi raccolti a favore del progetto Riserva Karen Mogensen 
 Numero di eventi e presentazioni realizzate 
 Coinvolgimento del pubblico e dei sostenitori 

 

Sostenibilità del progetto 

Il progetto garantisce sostenibilità grazie alla combinazione di: 

 contributi diretti (donazione iniziale, ore di attività dei volontari), 
 autofinanziamento tramite la distribuzione del libro, 
 integrazione con un progetto di conservazione già attivo e strutturato sul territorio 

costaricano. 
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Note - Implementazioni 
 
Coinvolgimento Ambasciata CR in Italia e Italiana in CR: lettere di sostegno; 
Calendarizzazione momenti divulgativi: Conferenze?  
Evento Presentazione a Modena: Questo quando Dario è in Italia o in videoconferenza da Costa 
Rica? 

 


